
共共
享享
育育
兒兒
樂樂
要要
訣訣

  

  
寶寶
寶寶
需需
求求
快快
回回
應應

            
  

  

溝溝
通通
接接
觸觸
不不
可可
少少

    
  
傾傾
談談
遊遊
戲戲
添添
高高
興興

  

  

選選
擇擇
保保
姆姆
宜宜
留留
神神

    
  
爭爭
取取
連連
繫繫
親親
子子
心心

  

  

家家
居居
安安
全全
須須
確確
保保

    
  
建建
立立
常常
規規
應應
及及
早早

  

  

家家
人人
管管
教教
要要
一一
致致

    
  
還還
需需
鼓鼓
勵勵
常常
讚讚
好好

  

  

要要
求求
過過
高高
欠欠
實實
際際

    
  
應應
讓讓
孩孩
兒兒
量量
力力
為為

  

  

性性
情情
天天
資資
本本
無無
雙雙

    
  
莫莫
歎歎
短短
處處
取取
其其
長長

  

  

自自
小小
培培
養養
抗抗
逆逆
力力

    
  
每每
遇遇
困困
難難
更更
堅堅
強強

  

  

教教
導導
子子
女女
莫莫
心心
急急

    
  
保保
持持
輕輕
鬆鬆
萬萬
事事
得得

  

  

家家
庭庭
和和
睦睦
又又
相相
親親

    
  
共共
享享
育育
兒兒
樂樂
歡歡
欣欣

 

  細細心心
留留
意意
多多
表表
情情

（2015 年 2 月修訂）




