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為何要為孩子設規限

一歲後幼兒特徵 : 你需要做的是 :

如何設定規限 :

幼兒活動能力和學習能力增強

變得較為獨立

衝動地去探索

對種種事物作出實驗

思考判斷能力還未成熟

•
•
•
•
•

清楚及貫徹一致的規限

幫助他學習守規矩、合作

幫助他學習控制自己

幫助他去分辨適當和不適當的行為

給予指示來保障他的安全

•
•
•
•
•

規則要切合幼兒的發展能力

幼兒可明白及容易跟從

規則的字句要正面

•
•
•

訂立兩至三條簡單的基本規則：


